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NOTICIAS

HORARIO DE VERANO

- Julio:
o Lunes: cerrado
o Viernes: abierto de 19:30 a 21:00
» Los viernes tendremos reunién social y tomaremos algo por
ahi.
- Agosto: Cerrado

@ 31 de agosto al 9 de septiembre de 2023 “Tour del Cervino”

- Dia 31 de agosto: Viaje de Logrono a Zermatt

- Dia 01 de septiembre: Zermatt - Refugio
Europhatite. 21.5 Km. 1350 m. positivos, 650 m.
negativos.

- Dia 02 de septiembre: Refugio Europhalte — St.
Niklaus. (noche en el Hotel La Reserve). 16 Km.
575 m. positivos, 1700 m. negativos.

- Dia 03 de septiembre: St. Niklaus — Gruben (noche
en el Hotel Schwarzhorn). 17 Km. 1100 m. positivos,
1850 m. negativos.

- Dia 04 de septiembre: Gruben — Zinal (noche en el
Albergue Alpina). 21 Km. 1225m. positivos, 1350 m.
negativos.

- Dia 05 de septiembre: Zinal — La Forclaz (noche en
el hostel Anakalodge). 25 Km. 2000 m. positivos,
1950 m. negativos.

- Dia 06 de septiembre: La Forclaz — Arolla (noche
en el Hotel du Glacier). 9 Km. 650 m. positivos,
350 m. negativos.

- Dia 07 de septiembre: Arolla — Refugio Prarayer.
18.5 Km. 1400 m. positivos, 1375 m. negativos.

- Dia 08 de septiembre: Refugio Prarayer — Cervinia
(noche en el Hotel Chateau de Dames). 18.5 Km.
1400 m. positivos, 1400 m. negativos.

- Dia 09 de septiembre: Cervinia — Zermatt (noche en el Hostel Matterhorn).
21.5Km. 1350 m. positivos, 1750 m. negativos.

- Dia 10 de septiembre: Viaje de Zermatt hacia Logrofio
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€ 10 de septiembre de 2023 Marcha social a concretar

@ 17al 24 de septiembre de 2023. Actividad Social. Andorra en San Mateo

Dificulta: Alta
PONT DE LA BALADOSA-REF.JUCLAR-
FONTARGENT-PORT INCLES.PONT DE LA
BALADOSA

o Pont de la Baladosa hacia Juclar

o Desnivel (+): 940m
PIC DE CARLIT (2921 m)

o Subida al Pico de Carlit (2921 m)

o Desnivel: (+): Pico 1200m
CIRCULAR por RIALB Y ASCENSO AL PIC DE
FONTBLANCA (2906m)

o 9:00 h: Inicio de la ruta a la entrada del P.N. de

Sorteny.
o Desnivel haciendo pico (+ y -): 1200 m, 12 kms

TRAVESIA PICS DE FONTNEGRA (2.879 m) y PIC DE
LA MINA

o Desnivel (+): +1012 mtrs
CIRCO y PICO de TRISTAINA (2.878 m)

o Desnivel (+):800m Pico
CIRCULAR POR LOS ALREDEDORES DEL MADRIU:
ENGOLASTERS-COLL JOVELL-FONT DE LA CLOSA-
SANT MIQUEL ENGOLASTERS-ESTANY
ENGOLASTERS
FERRATA ROC DELS ESQUERS. AQUI Si QUE TOCA
ELEGIR. O la RUTA O la FERRATA.

@ 24 de septiembre de 2023, actividad infantil: “Arnedillo”

12km aprox,
500m desnivel

@ 5 de noviembre de 2023: Actividad infantil “Villarejo”

“12km aproximados

€ Ganador del concurso fotografico de Primavera: Roman Soriano Lépez




Pdgino4

Preparacion de la I* Marcha del Alto Nagjerilla (MAN)

Crénica de una exploracién en 6 jornadas. No todo en el monte es orégano... Hechos
y.... deshechos

All& por los afios 70, el afan de unos jévenes por disfrutar de la Naturaleza, fue la energia
y el leit motiv de la creacién de nuestra Sociedad.

La colaboracién en numerosos acontecimientos deportivos relacionados con la montafa,
asi como expediciones a lo mas alto y a las entrafias de nuestro planeta, permitieron
dotarse a los miembros de una habilidad y experiencia que seria apreciada para que
Organizaciones como Fundacién Caja Rioja solicitara nuestra colaboracién en la
preparaciéon y desarrollo de la Marcha de Hoyos de Iregua, desde la creacién del Parque
Natural de la Sierra de Cebollera en 1995. La labor desempefiada ha sido desde entonces
continua e impecable, gracias a la dedicaciéon de Jests Escarza y la colaboracién de los
SOCiOs.

Ahora, con motivo de la reciente creacién del Parque Natural del Alto Najerilla el
23.12.22, Fundacién Caja Rioja nos solicita llevar a cabo la exploracién y asistencia en el
desarrollo de la marcha que se prevé realizar el 4 de junio del afio en curso.

Las dudas iniciales del lugar en el que se llevaria a efecto, pues este Parque Natural abarca
7 mancomunidades, hizo que se retrasara la decision que finalmente nos comunicaron a
finales de enero. Esta vez serd en Canales de la Sierra/Villavelayo.

Inicio la primera exploracién el 4 de febrero, sdbado. Al llegar a la Venta de Goyo,
numerosos cazadores estdn apostados en medio de la carretera, son las 8:30 de la
mafana. El ejército se estd agrupando. Felizmente la batida no se celebra por la zona a
explorar.

Son las 9 de la mafana y en Canales el termd&metro marca unos heladores -6°C. Fundacién
nos habia facilitado un track. No hay informacién de senderos por ser la zona de uso y
aprovechamiento primordialmente ganadero. El track resulté no ser viable por trascurrir
largos tramos por la carretera.

Hay hielo, pero el frio seco hace que la sensacién térmica no sea tan cruda. La zona
umbria de Covacalera habia acumulado tal cantidad de nieve que se hacia muy dificil
salvar el acusado desnivel del barranco. Solucién subir, a ratos gateando, por la soleada
zona de encima de la cueva, desprovista casi de nieve, Por ahi buscando sendas de
animales que faldeasen la caida abrupta al fondo del barranco alcanzo el collado existente
entre el Cerro Picas y Las Solanas de San Pelayo. La nieve me deja progresar con cierta
dificultad. Estd sembrada de profundas huellas de jabalies y corzos que voy aprovechando
para no ir hundiéndome.

Siempre siguiendo el track que nos facilitd Fundacién, bordeo por la cara sur el cerro y
llego a un abrevadero. Abajo hundido al fondo del valle se yergue Canales de la Sierra.
Este pueblo tiene un aspecto ideal desde cualquier punto que se aprecie. Las panoramicas
son espléndidas.




Pdgino5

Bordeado hacia el oeste el cerro, desciendo hasta el borde de un valle cuya pendiente esta
cubierta de un blanco manto que ha escondido todas las posibles sendas para llegar al
fondo.

Dada la hora que es, opto por regresar al pueblo donde en un bar que hay abierto (es
sabado) no dan comidas, pero me permiten dar cuenta de mis vituallas con una cafia. Por
la ventana puedo contemplar el final del precioso recorrido que he hecho hoy. Lo
explorado solo sirve parcialmente... hay que volver lo antes posible para descubrir una
ruta de garantia para la marcha. Este primer contacto me ha servido para conocer el
medio y.... concluir que se puede llegar a determinar una marcha espectacular.

El inclemente tiempo hace que se demore la segunda jornada de exploracidon. Esta vez voy
bien acompafado con dos pesos pesados en estas lides; Jesas y Félix. He estudiado esta
zona en Google Earth con més ahinco. El largo camino por carretera para llegar a Canales
desde casa se antoja mucho més corto y ameno. Al llegar, hace mejor temperatura que el
primer dia. Hoy es nueve de febrero y el termdémetro del coche marca unos suaves -2°C.
Esta vez haremos el recorrido en el sentido de las agujas del reloj, al contrario que el track
del dia cuatro.

Nos encaminamos hacia la Iglesia de Sta. Maria admirando el espléndido caserio del
pueblo, muestra de la riqueza que supuso la trashumancia en épocas pasadas. El ruinoso
Palacio de Ferndn Gonzédlez queda a nuestra izquierda y remontando el barrio Berbullén
cruzamos a la derecha al arroyo de Las Cordachas. La pista nueva se hace larga y el frio
nos envuelve. En la zona que tenemos marcada la Mina de La Mata no aparecen nada mas
que espinos, robles y zarzas. Tras varias vueltas sin encontrarla seguimos ascendiendo por
trochas, sendas y, a veces la pista nueva. Estamos en Las Cordachas, farallones de roca que
esconden cuevas, asimismo antiguas minas. Por sendas de ganado llegamos a la falda del
denominado Picos (1.411 m). Las amplias vistas nos permiten contemplar 3602 hacia el sur
el cerro Gomituerto (1.432 m) se eleva como antesala del Cerezales (1.865 m) y el collado
de Neila (1.746 m). Pero... no disponemos de mucho para apreciar tan amplio espacio.
Sobre nuestra izquierda se elevan el Gatén y el Culillas tapando al San Lorenzo. Abajo,
hacia el Este las aguas del embalse de Mansilla reflejan el azul del cielo que hoy nos
acompanfa. Nos dirigimos hacia el collado entre el Cerro Picas (1.351 m) y Las Solanas de
San Pelayo (1.304 m), para encarar una fuerte pendiente de bajada, nevada. El abrupto
terreno nos obliga a ir haciendo zetas para llegar abajo al arroyo de Covacalera. Se nos
antoja este descenso como arriesgado para esta marcha de tipo familiar. Un poco mas
adelante, al lado del cantarin arroyo, hacemos un reposo que nos hace revivir dando
buena cuenta de nuestras vituallas. Arroyo abajo entroncamos con el ramal principal; el
Doncellares que atravesaremos un par de veces hasta la zona de Las Tenadas (antiguos
corrales). En este punto observamos que quizés se pueda subir a una pista que por arriba
va a Villavelayo. El desconocimiento de la zona y lo intrincado del terreno nos hace
desistir continuando por la agradable pista vestida de una interesante y espesa vegetacion
de quejigos, espinos albares, acebos y hayas, en un atractivo ‘totum revolutum’.
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Al llegar al pantano, la carretera nos permite cruzar un brazo de agua y pasamos a
explorar una pista que se dibuja sobre la derecha. Existe la posibilidad de que la marcha
pueda evitar salir a la carretera por medio de un pequefio puente que se tendria que
construir sobre el estrecho brazo de agua del pantano. La pista desemboca en una preciosa
trocha, alfombrada de suave hierba que va atravesando el Rebollar para llegar a
Villavelayo por el cementerio.

Es un agradable pueblo, aseado y con buen caserio, punto de encuentro del rio Najerilla y
el Neila, ambos juntos y animosos vierten enseguida sus aguas para nutrir el pantano de
Mansilla. Pasado el pueblo, en el que hay una fuente, tras cruzar la plaza del pueblo y el
rio Najerilla por un bonito puente de piedra, subimos hacia una antena que marca la
cuota 1.000 y nos lleva por la antigua Caflada Real Burgalesa a sendas de ganado cerca del
rio Najerilla. Proximo a Canales hay un agradable lugar con corral y dos puentes, ademas
de los restos de lo que parece un molino. Nos parece que para llegar al pueblo no
podremos hacerlo por la vereda del rio y buscamos una pista, 85m de desnivel més arriba,
tras una pendiente con més de 60° de inclinacién. El dia es placentero pero este desnivel
nos ha descolocado un poco, seréd dificil poner este final para la marcha. Hay que buscar
otra alternativa.

La tercera jornada de exploracion se aventura mas suave y practica. Avisada Fundacion de
la imposibilidad de encontrar la mina de La Mata, se ponen en contacto con lugarefos y
quedamos en subir el sébado 18 de febrero para que nos acompafien a localizarla, asi
como los restos de los molinos que existian en el Najerilla.

Félix me acompafia en esta ocasion y Alejandro, joven del pueblo que acostumbra
moverse por toda la zona en bicicleta de montafa, nos conducird. Subimos en coche por
la pista y rdpidamente nos ensefia donde estdn los restos de un muro y un rail que han
sido afanosamente engullidos por la vegetaciéon. Ahora veo la dificultad que tuve para
encontrar el lugar....

Posteriormente vamos con el coche hacia Villavelayo y por un estrecho camino, Alejandro
nos lleva a la orilla del Najerilla. Tras un buen trecho tenemos que cambiar de vereda pues
por la derecha no hay paso del rio que con el deshielo baja bravo.... Regresamos y con el
coche nos acercamos mdas hacia Villavelayo e iremos remontando el caudal del rio
topandonos con los restos testimoniales de dos molinos y los saltos, canales y acequias de
alimentacion.

Para atravesar el rio se necesita construir un amplio puente. Hay otro molino, con ruinas
mucho mas interesantes, al que se puede acceder a través de un antiguo puente ya
construido. La vertiente izquierda no estd muy sucia, parece que la han limpiado
recientemente, pero la derecha necesita una buena intervencién.

Es ya la hora de comer y tenemos suerte, acaban de inaugurar ayer el Hostal Taberna de la
Villa, que tiene Restaurante y estan con las “Jornadas Gastronémicas Alubia de Anguiano”,
que, por estas fechas durante 4 fines de semana, se ofrecen en muchos de los restaurantes
del Najerilla, desde Anguiano hasta Canales. El primer plato obligatorio son las famosas
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alubias y el segundo y postre a elegir. Nos deleitamos y repusimos con esta delicia y
felicitamos a Celia (madre de Alejandro) que es la artista de los fogones.

Hago una visita a Fundacién pues quieren cambiar la marcha ya que es demasiado larga
para lo que desean. Chicho ha estudiado posibilidades por el Google Earth y me dice de
explorar una bajada o subida del Doncellares (970M) a la pista que va a (1.150 m)
Villavelayo bordeando el Rebollar. Es por el sitio que habiamos visto Jests y Félix el dia
de la bajada por el Doncellares y que no nos habiamos atrevido a explorar. Como se trata
s6lo de ver si hay conexién subo en mi coche el 20 de febrero por la pista (asi exploro si
es circulable) hasta una zona cercana a la loma que desciende hacia las tenadas del
Doncellares. Casi al final tengo que cruzar unas placas de hielo que el umbrio se empefia
en perpetuar. Un poco més arriba hay otra placa més larga y la inclinacién es mayor
haciendo que mi vehiculo - todoterreno, pero traccidon a dos ruedas - empiece a patinar.
Como la pista no tiene arcén me veo en la tesitura de bajar marcha atras, muy despacio e
intentando no frenar para que el coche no se vaya al barranco o a la cuneta del talud que
tiene mas de medio metro de profundidad. Una vez pasados las dos placas tengo que dar
la vuelta al vehiculo para dejarlo enfocado hacia Villavelayo. Con paciencia, cm a cm,
adelante y atrés, lo aparco mas abajo.

Inicié la bajada, en un principio existia una trocha que ha sido abandonada hace muchos
afos, y posteriormente por unas estrechas sendas que atraviesan afilados espinos y zarzas
que me van dejando huellas de su hiriente presencia, salgo a una empinada loma que
desciende decididamente hacia el fondo del valle del Doncellares cruzando por un terreno
de antiguos pastos. La fase final, antes de alcanzar el fondo se antoja ain més empinada y
estd arbolada. Abajo en la pista del Doncellares, compruebo que hay una zona que podria
permitir poner el avituallamiento. Desde aqui intento Ilamar por teléfono a Chicho para
comprobar si hay comunicacién pues estamos en un profundo valle y unos 340 metros
maés arriba de montafia ocultan las antenas de conexién con Canales y Villavelayo. No
recibe la llamada por lo que va a ser muy dificil estar bien conectados durante la marcha
por aqui.

Inicio el regreso a la pista de Villavelayo y tras salvar los 180m de desnivel en 1,1 km.
Desde la pista llamo a Chicho y aqui si hay cobertura. Como es aun pronto continto
explorando por la pista adelante hacia la falda de Las Solanas de San Pelayo y el Cerro
Picas. En el lugar donde termina la pista hay unos rediles, pero una trocha en ligero
descenso lleva a la zona de la Fuente del Prado donde més arriba hay un gran abrevadero.
Estoy a 1.150 m y 100 m maés arriba por amplio camino me llevan a otro pequefio
abrevadero desde el que ya se contempla Canales, abrigado en el fondo del valle. Arriba
hacia el oeste se intuyen unas casas que han de ser de Huerta de Arriba. Aprovecho para
reponer fuerzas y me planteo hacer el regreso hacia la pista en la que tengo el coche.
Intentaré por el gran abrevadero. Subo hacia el Cerro Picas y un hermoso jabali sale
corriendo a campo abierto a unos 20 metros, va huyendo despavorido. iqué belleza
contemplar tan hermoso animal en libertad, en su medio natural!
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Un gran espinar se interpone en el camino al abrevadero, intento cruzarlo porque hay
camino abierto, pero se va estrechando méas y maés... resultado tengo que volver hacia
atrés dado lo intrincado del espinar que me deja lacerado y sin polar (lo llevaba en la
mochila, pero forzando parece que alguna rama la abrié y se quedé con la prenda...
Continuo por sendas con muy poco firme y con una considerable inclinacién, por toda la
falda de Las Solanas de San Pelayo hasta llegar a los rediles donde se termina la pista que
unos dos kms mas abajo me lleva al coche. Doy por finalizada esta 4° jornada de
exploracién y regreso a casa.

Hoy he aprendido mucho sobre lo que ofrece este amplio espacio; lugares de acceso para
posibles evacuaciones, zona para avituallamiento, zona para colocacién de nuestra antena
y asi poder tener contacto continuo con la marcha. Tengo que hablar con Fundacién para
informar de como ya tengo en mente que se pueda realizar una atractiva jornada. Calculo
que puede hacerse en unos 14/15 kms.

Después de consultar con Fundacién parece que quieren conservar la zona de Covacalera
y el 10 de marzo, tras varios dias de lluvias
copiosas por la zona, vamos a explorar la zona
poniendo la bajada por el Doncellares hasta
Las Tenadas y subir de alli a la pista de arriba
que lleva a Villavelayo. Esta vez somos cuatro,
vienen Félix, Romén y Roberto. Vamos
haciendo el recorrido y al llegar a Covacalera

se comprueba lo arriesgado del descenso hasta
el fondo del barranco. Decididamente hay que
evitar esta bajada en el recorrido final.

Fotografia de Julian Barrado

Tras un despiste en el acceso a la pista de arriba hacemos todo el resto del recorrido y esta
vez pasamos por la Iglesia Parroquial de Sta. Maria en Villavelayo.

En el trayecto de Villavelayo a Canales fuimos cosechando barro como si no hubiera un
mafana... avanzar fue bastante incomodo. Ya en Canales en el Hostal Taberna de La Villa
podemos regalarnos con la habilidad de Celia en el uso de las cazuelas y sartenes. Buen dia
aprovechado. Solo falta quitar de la cabeza a Fundacién el descenso por la falda del
barranco de Covacalera. No va a resultar dificil pues el trayecto supone maéas de los
proyectados 14,5 kmes...

Puesto al habla con Fundacion finalmente desisten de pasar la marcha por Covacalera y de
hacerla en el sentido contrario a las agujas del reloj. Les explico por donde podemos hacer
toda la marcha con resultado positivo de la extensién pretendida y vuelvo a la zona
cuando las lluvias lo permiten, el 22 de marzo. Muy bien acompafiado por Sara, Jesus y
Antonio Montes puedo grabar el track definitivo de la marcha. Antonio sugiere que ir por
la falda del Las Solanas de San Pelayo directamente hacia la pista de Villavelayo supone
menos recorrido y es mas directo. Ese asunto ya lo habia contemplado el dia del jabali,
pero la inclinacién y lo estrecho de las sendas de animales supone un riesgo en una marcha
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familiar por lo que lo habia desechado. Por otro lado, se reduce la marcha y no se llega a
los 14/15 kms que se desea.

Informo a Fundacién que acepta la marcha y me emplazan a subir un dia con ellos para
comprobar el recorrido, los posibles escapes. En ese momento me encuentro con fuertes
dolores en la zona lumbar y los acompafo, conscientes de mi situacién, no me dejan
andar, pero les voy indicando por donde ir.

En la zona de acceso a la mina de La Mata nos encontramos con la directora del Parque
Natural del Alto Najerilla; Marta Cejudo quien va acompafada de un forestal y van
siguiendo nuestro track para dar su aprobacién a la marcha y marcar las zonas a
desbrozar. Su actitud es inmejorable y va realizando pequefas mejoras sobre la marcha
prevista. Que comprobaremos el dia del marcado como una labor excelente.

Hablado con nuestro experto en conexiones y comunicacidon José Pinillos, determinamos
que colocar nuestra antena en la zona de las antenas de Canales, justo encima del pueblo,
es el mejor punto. El abanico de sefiales abarcard practicamente la totalidad de la ruta.
Esta solucién nos parece més conveniente que subir al Cerro Picas, de mucho mas dificil
acceso.

El sdbado hacemos la comprobacién con el equipo de marcado, provisto de walkies al
efecto y la operativa funciona totalmente.

Tenemos un inconveniente por coincidir las fechas con la celebracién del Campeonato de
Pesca y no hay disponibilidad para dormir el sébado en todo el valle del Najerilla.
Romaén, a través de un amigo de Canales nos pone en contacto con una fantéstica Casa
Rural de Huerta de Arriba donde pudimos descansar estupendamente.

Tenia previsto haber ido a comprobar el desbroce que se habia hecho, pero no me fue
posible. Roméan que estuvo en el marcado quedo impresionado por la anchura y lo bien
que lo habian realizado. Al encontrarnos con la directora del Parque el sédbado la
felicitamos, asi como a su equipo de limpieza.

Tengo que agradecer la colaboracién y disposicion que he encontrado por parte de
nuestra Sociedad a la hora de preparar los equipos que hicieron que la marcha se
desarrollara con total eficacia y satisfaccion para los participantes. Asimismo, lo solicitado
a Fundacién fue atendido con rapidez y....la excelente labor realizada por la direccién del
Parque Natural en el acondicionamiento y mejora la ruta merece ser especialmente
destacada.

- Coordinador: Isidro Porres

- Equipo marcado: Paco, Roman, Jests y Julian.

- Comunicacién; José Pinillos

- Equipo avituallamiento: Pepa y Valentina

- Controles de Marcha: Laura/Javier Calvo — Yayun/M.? José — Flora/Tofi
- Control de cierre: Julién, Jesis, Romén, Paco y Dani.

Gracias a todos. Disfrutaremos de otras mas. La préxima Hoyos ...

Isidro Porres
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Por la selva de Oza con Romdn y Rosa

Durante la cena en la Borda Bisaltico, el refugio de lujo que nos habian preparado Rosa y Romén
todas las conversaciones versaban sobre el pronostico del tiempo y lo que pensédbamos hacer cada
uno si este se ponifa muy feo: Habria lluvias todo el dia y probabilidad de tormentas por la tarde;
como era el primer dia nadie se atrevié a rechazar lo que decidieron los organizadores: salida con
ropa anfibia, muy temprano para evitar las tormentas y rezar para que no lloviera muchisimo y
pudiéramos salir; las mismas charlas se continuaban en el desayuno.

En la garganta de la boca del infierno el rio Aragon Subordan bajaba rojo del barro de las
correntias provocadas por las intensas lluvias de la noche y rios de agua se precipitaban desde la
montafia sobre la carretera: {quiz4 ya habia llovido todo lo que deberia de llover é no?

Caian algunas gotas cuando comenzamos la ruta por el camino de la libertad por donde
escaparon muchos judios de la Francia ocupada por los nazis, al ratito llovia un poco y un poco
después jarreaba y con niebla, de entre esa niebla sali® un hombre extrafio, calado como un pollo,
que desencajado decia cosas raras, algo asi como “putain de mauvais temps, pluie, vent et
brouillard pire plus haut”, sin conocer el idioma pero por como lo decia, lenguaje corporal,
entendimos que eran malas noticias sobre lo que ocurria por las alturas de donde él venia y
nosotros pretendiamos ir, asi que algunos decidieron darse la vuelta sin més dilacién y lo hicieron,
otros seguir un poco més, por lo menos para ver el ibén de Acherito y alli decidir. El ibén no lo
vimos por culpa de la niebla pero acercdndonos a la orilla pudimos tocar el agua y comprobar
que este bonito ibén seguia en su sitio; Diego querfa cumplir todo el programa, algin negocio
inconfesable tendria en Francia, pero llovia como en Macondo, caian unas gotas gordas vy frias que
el viento nos lanzaba con fuerza y ademas no se veia ni a jurar asi que decidimos retirarnos y bajar
por el barranco del Acherito; parece ser que ese dia la montafia no queria que estuviéramos alli
porque nada més decidir que nos bajadbamos dejo de llover, y de soplar el viento y la niebla se
abrié permitiéndonos ver un bonito valle, verde y florido, con un buen grupo de sarrios haciendo
lo que los sarrios hacen por la mafiana los dias de lluvia. Se cerraba la niebla y volvia a abrirse,
como cuando estds a oscuras y enciendes la luz, permitiéndonos unas instantdneas maravillosas
extrafamente iluminadas, a veces un rayo de sol nos descubria un pico en el que no hubiéramos
reparado en otras condiciones o aparecia el azul del cielo para mejor recortar las cumbres de
alrededor jugando con el verde del suelo, el gris de las montafas y los neveros blancos, no hice
ninguna foto pero esos momentos mégicos perduraran en mi memoria, fue increible la vista de la
cabecera del valle, aquella pradera salpicada de vacas con el pequefio refugio y el Acherito y el
Sobarcal, esbeltos y ahora despejados.

Anduvimos un entretenido y relajado camino pisando charcos, por el barranco del Acherito, tan
calados estdbamos que los riachuelos los cruzdbamos a las bravas, sin mirar; los espinos albares
cuajados de flores, completamente blancos, nos indicaban por donde pasaba el camino
alegrandonos la vista.

Como habifamos madrugado tanto y el plan se acorté dréasticamente a las 11 ya lo teniamos todo
hecho asi que tuvimos tiempo de dormitar, ver la tormenta que al final se desatd esa tarde,
cervezas en el jardin, paseo por el bosque buscando setas y caracoles, lectura, parchis, algunos
fueron de turismo y compras a Jaca, la historia de las chicas con el guaperas de Barrabes no se
puede contar aqui.
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Durante la cena y tras arduas negociaciones estudiando los diversos prondsticos meteorolégicos,
comparando los pros y los contras y escuchadas todas las partes civilizadamente (nos invitaron a
que nos calldramos o abandondramos el restaurante) se cambid el plan del segundo dia por el del
tercero o el del tercero por el del segundo, ya no recuerdo: mafiana iriamos al Secus.

Salimos con el alba, quizd un poquitin antes, por un bonito bosque de pinos, hayas, acebos, algin
tejo y magnificos abetos maduros con el ribete verde joven y fresco que ponen en sus ramas las
flores en primavera; el suelo mojado, pero sin barro ni restos del granizo del dia anterior,
marchabamos respetuosamente en silencio para que los dioses no se molestasen y comenzaran a
llover.

Impresionante cascada, 50 metros sin exagerar y con abundante agua, “fotos, muchas fotos”, pero

el rio viene muy crecido, i(por dénde vamos a vadear?, varios grupos de exploradores vy
pontoneros estudian el cauce hasta que a alguien, probablemente Roman, se le ocurre cruzar por
el puente que existe 20 metros més abajo; luego habréd que cruzar el rio de nuevo pero esta vez sin
puente. Remontamos el rio, camino fécil por un bonito valle, ligero almuerzo y llegamos al punto
mas alto de los tres dias, no por la altura sino por la belleza del sitio: La Foya del Secus: Recogido
circo glacial con lomas, verde intenso, con flores, con riachuelos de aguas cristalinas que se
entrecruzan, con curiosas y muy estéticas formaciones geoldgicas, penitentes de piedra incluso,
enfrente el Secus, a la derecha el Bisaurin , a la izquierda otra montafa ain mas bonita con las
piedras talladas por un gigante escultor, imaginaros todas estas hermosas cosas colocadas con gusto
por un artista. Para mayor gozo Rosa nos invita a un juego: a ver quién ve més piedras pintadas
de verde, y asi vamos subiendo despacito cruzando incluso un pequefio nevero en el Acher para
darle un poco mas de chispa a la cosa. Arriba lo de las vistas que siempre se dice, pero hoy
sobresale impresionante la del Castillo de Acher: monumental, arquitecténico, rojo y verde
intensos y a esta hora perfectamente iluminado: espectacular.

Un sarrio cruza veloz todo el valle desde la derecha hasta las estribaciones del Bisaurin es
elegante, esbelto, fuerte, va corriendo, saltando, con un ritmo rdpido, mantenido, marcha recto,
seguro, sin dudas; la comparacién con nuestros cuidadosos, deslavazados e incoherentes
movimientos en el descenso me hacen pensar que quizd no ocupemos el vértice en la evolucién
del reino animal.

Comimos en la bonita pradera junto al rio y luego, sin ganas, tenemos que volver: media ladera
vertiginosa y larga en la falda del Bisaurin, después empalmamos con la senda de Camille y por
dulces campos verdes suavemente ondulados con miles de flores y con vistosas montafias por
todos lados, vadeando los riachuelos que encontramos, relajados después de un dia magnifico,
volvemos a casa, ya no nos preocupa que llueva ni ninguna otra cosa, para eso salimos al monte.

Yo cené jabali para que no flaquearan las fuerzas y el valor en el tercer dia, estaba tan rico como el
resto de los platos que degustamos cada uno de los dias, como madrugdbamos tanto no pudimos
gozar de los afamados cruasanes de la casa en los desayunos, otra vez sera.

Hoy toca subida casi vertical al Pefiaforca y 6 el Lenito. Cuando subes a un pico siempre se repiten
el mismo esquema: primero el bosque, cuando se acaba este aparecen las praderas de altura y por
fin cuando se acaba todo tipo de vegetacién solo quedan piedras, pefias y pedruscos, siempre
pasas por las distintas zonas, pero en cada montafa estas tienen sus propias caracteristicas y
matices. En esta ocasién por el barranco de Estribiella es un bosque muy espeso, maduro, en el que
destacan muchos magnificos ejemplares de abetos de hasta 30 metros de altura, con el festoneado
verde intenso, casi fluorescente, que producen las flores en el extremo de las hojas; también
importantes ejemplares de hayas, es afio de hayucos, y pinos y menos numerosos arces, alerces y
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tejos. Se acaba los arboles llegamos a las praderas y se respira mejor, el aire es mas fresco y menos
himedo que en el bosque también podemos ver las montafias que nos rodean y ademés por un
rato la pendiente se atenla, hierba alta salpicada por flores amarillas, azules, moradas, seguimos
un tramo de la senda de Camille, hasta que nos desviamos a la izquierda y tras una buena subida
llegamos a otro valle colgado, ya con mejores vistas y podemos estudiar al protagonista de la
jornada del que hemos hablado tantas veces durante estos dias: la pedrera que hay que subir para
alcanzar el collado del Lenito llamada el tubo del Lenito pero que muy bien se podria llamar
despefiaperros.

De pronto Pablo saca de la chistera un pequefio dron que nos permite ver las montafias a vista de
pajaro, que maravilla, sentadito en una piedra mandas a tu alma al cielo para que desde alli arriba
admire las cumbres, por un momento te sientes un buitre planeando sobre las montafias mirando
como un rey tus dominios con una nueva perspectiva, es increible.

Fotografia de Romén Soriano

Yo no subi la pedrera, no me apetecia semejante esfuerzo para llegar a la cumbre porque tampoco
me gusta estar en las cumbres por muy buenas vistas que haya, casi todas las cumbres son lugares
inhéspitos, poco amables, incluso peligrosos, de los que hay que volver; es méas agradable
tumbarse relajado en una pradera mullida junto a un riachuelo mirando a las marmotas jugar al
escondite o correr a algin sarrio, ver las nubes moverse por el cielo y todas las montafas de
alrededor, sin estrés y ver como los que habian subido bajaban despacito semejante despefiadero y
recibirles tan contentos, reflejada en su cara la satisfaccién del deber cumplido, “han conquistado
la cumbre”.

La vuelta por el mismo camino, de frente todo el rato el bonito castillo de Acher; cogimos
senderuelas tamafo XXL, se iba oscureciendo el cielo, el bosque silencioso y acogedor, alguien
decia que demasiado oscuro y un poco intimidante, cada uno vive las cosas de una forma. La
tormenta se iba formando, pero nos dié tiempo a lavarnos en el rio y comer a su vera antes de
que estallara. Nos despedimos, pero con alegria, sin ninguna tristeza, porque nos lo habiamos
pasado muy bien, y no era un adids sino un hasta luego, parece ser que no queriamos que se
acabase porque volvimos a vernos todos tomando café en Berddn y alli si que se acabd. Gracias
Rosa, Roméan “que regalazo nos habéis hecho™.

Jestis Martin. junio de 2023
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FOTO GANADORADEL CONCURSO DE FRIMAVERA

(sanador: Roman Soriano Lépcz




Actividades

Tour del Cervino
(31 agosto al 9 septiembre de 2023)

Marcha social a concretar
(10 de septiembre de 2023)

Andorra en San Mateo
(17 al 24 de septiembre de 2023)

Actividad infantil “Villarejo”
24 de septiembre de 2023

Cuida el monte, traete mas de lo que has llevado
N . . \ Fundacién
= laRioja Qe cajarioja '
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